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Généralités : 

Pour un droitier, la main gauche représente le karma, ce qu' il aurait pu être. La main droite 

étant ce qu’il est, la vie actuelle. 

Pour un gaucher, la main droite représente le karma, la gauche la vie actuelle.  

Si l'index est plus grand que l'annulaire : la personne préfère le concret à l'idéal, l'argent à la 

gloire. 

Si l'annulaire est plus grand que l'index : la personne préfère la théorie que la pratique, les rêves 

de gloire que les réalités du quotidien.  

 

 

LES PRINCIPALES LIGNES DE LA MAIN 

Ligne de cœur : 

 

 

La ligne de cœur concerne l’état physique du cœur et la vie 

affective. Elle peut révéler d’éventuelles ruptures marquantes 

ainsi que la qualité, l’intensité des sentiments.  

Une ligne de cœur longue et bien visible est un signe de 

générosité mais d’équilibre entre le cœur et la raison.  

Si cette ligne est courte et droite, cela indique un cœur froid, 

égoïste, une tendance à ne pas assumer ses sentiments et à 

les refouler. 

Si la ligne de cœur est encombrée de petits traits vous avez la 

une personne sensible, et très sensuelle (nombreux amours, 

souvent difficiles mais toujours passionnés).  

Si la ligne de cœur descend pour se rapprocher de la ligne de 

tête, cela indique des conflits entre la raison et les sentiments.  
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Ligne de chance : 

 

 

 

 

 

 

Ligne de destin : 

 

 

Il s’agit de la ligne de l’accomplissement personnel, du sens de 

l’esthétique et de la capacité artistique.  

Si cette ligne est longue, cela signifie que la personne possède 
toutes les facultés pour réussir dans le domaine de l’art et de la 
communication pouvant amener à se faire un nom.  

Si cette ligne est scindée en plusieurs parties, la personne 

rencontrera des moments délicats dans lesquels il faudra se 
remettre en question.  

Si la ligne de la chance est fourchue, la personne aura la 

possibilité de changer de métier ou d’orientation 
professionnelle pour quelque chose de plus glorifiant dans la 

plupart des cas. 

Si la ligne n’est pas apparente, cela veut dire que la personne ne 
doit pas trop compter sur la chance pour réussir, mais 

principalement sur le travail et la persévérance. 

 

C’est la ligne qui concerne la destinée, les capacités 

professionnelle, l’ambition, la réussite, la vitalité et la longévité. 

Si la ligne de destin est bien droite et profonde c’est le signe 

d’une vie saine et stable. 

Si elle est longue, les objectifs que la personne se fixe sont 

généralement accomplis grâce à des aides extérieures. 

Si elle est courte, il s’agit que la personne a subit des déceptions 

et des trahisons dans le domaine professionnel et qu’elle devra 

faire preuve de prudence dans son cercle social. 

Si cette ligne est fourchue au niveau des doigts, cela indique 

une réussite sociale voir de la notoriété.  

Si la ligne de destin est absente, vous avez la une personne qui 

devra réussir par sa volonté et à son mérite. 
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Ligne de tête : 

 

 

 

 

 

 

 

Ligne de vie : 

 

 

Révèle les aptitudes intellectuelles et professionnelles, la 

capacité de concentration ainsi qu’une bonne capacité à 

s’exprimer.  

Une ligne de tête bien marquée indique une vie souvent bien 

ordonnée et un jugement de qualité.  

Si la ligne n’est pas très bien visible et désordonnée, l’esprit 

de la personne est confus et elle ne sait pas bien ce qu’elle 

veut.  

Si cette ligne est droite, vous avez affaire avec quelqu’un de 

concret, particulièrement doué dans la communication.  

Une ligne de tête très longue se terminant par une fourche 

renseigne une intelligence et un tempérament rapide, vif et 

équilibré.  

Si elle s’interrompt, la ligne de tête démontre des moments 

difficiles dans l’organisation de la vie et du travail.  

 

Cette ligne représente la vie et les moments importants de 

celle-ci. Elle révèle la vie réelle et spirituelle et la destinée 

Si la ligne de vie est longue et bien distincte c’est le signe que 

la personne est équilibrée et stable.  

Si elle se termine sous le pouce, c’est le signe d’une 

excellente santé et d’une vitalité nécessaire pour faire face 

aux difficultés de la vie. 

Si elle est courte, vous avez affaire avec une personne 

souvent coléreuse.  

Si la ligne de vie est coupée, la personne doit faire attention 

sur le plan de la santé dans certaines périodes de sa vie. 
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Les différents tempéraments en fonction des lignes de la main :  

 

Le tempérament sanguin : 

Mains chaudes, humides, fermes ou molles. Doigts courts, minces, avec des nœuds aux 
jointures. Extrémités carrées ou pointues. Les lignes sont bien définies, surtout minces, peu 
nombreuses, mais très profondes. Personne facilement impressionnable, mais qui absorbe bien 
les changements brusques. Affectionne particulièrement tout ce qui se fait dans la rapidité, sans 
perdre de temps. Persévérante, infatigable lorsqu’elle entre en action, fait preuve d'une 

sensibilité chaleureuse et attentionnée.  

 

Tempérament nerveux : 

Mains plutôt froides et sèches. Doigts longs, lisses et pointus ou coniques; les lignes sont fines, 

très nombreuses et souvent entremêlées. Tempérament des personnes sensibles, facilement 
influençables. Vifs d'esprit et capables de s'adapter à tout. Ils possèdent une forte imagination 

et sont particulièrement douées pour tout ce qui concerne la création artistique ou purement 

pratique. Leur habilité mentale est très développée, mais ils exagèrent souvent pour des riens.  

 

Tempérament bilieux : 

Mains plutôt dures, sèches et généralement chaudes. Doigts longs, massifs, lisses, conique ou 

spatulés. Beaucoup de lignes; se distingue facilement du premier coup d'œil, car elles sont 
profondes et bien tracées. On a ici affaire à des personnes qui possèdent une grande 
détermination mais qui ne le manifeste qu'avec beaucoup de discrétion. Tout est réfléchi, 
calculé et prévu chez elles, et elles évoluent sur un rythme plutôt lent, détestant précipiter les 
événements.  

 

Tempérament lymphatique : 

Mains froides, humides, souples et flexibles. Leurs doigts sont courts, avec des nœuds 

prédominants aux jointures, plutôt gros, carrés et spatulés. On y trouve habituellement peu de 
lignes et elles sont surtout courtes, larges et souvent réunies en groupements. Ces personnes 

sont de nature calme. Elles se maîtrisent bien et évoluent à leur rythme habituellement ralenti 

sans se soucier des autres. Elles font preuve d'une sensualité irrésistible et impressionnent par 
leur capacité de réflexion profonde et efficace.  

 


